XII. Fraternita francescana in dialogo
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La nostra esistenza nasce da una chiamata.
La parola dell’altro ci precede sempre; ci prece-
de soprattutto la Parola che da sempre ha pro-
nunciato il nostro nome: il nome di ciascuno
nella sua poverta e nella sua dignita insostitui-
bile. Siamo frati perché siamo stati chiamati e
‘donati’, ma anche perché abbiamo accettato di
essere parola e ‘dono’ per gli altri (cf.
Testamento 14). La fraternita € un dialogo che
non inizia con noi e che noi non dobbiamo
interrompere; esso si esprime in: parlare, ascol-
tare, confidare, accettare la differenza, rispetta-
re I’altro, discernere lo Spirito e gli spiriti, chia-
rire e riconciliare conflitti. Il grande dialogo che
regge la vita di Dio trasforma la creazione in
una grande fraternita.

Parlare a se stessi ed ascoltare Ualtro

11 Dialogo & rivolto prima di tutto a se stessi:
uno dice a se stesso cid che vede, cid che pensa,
cio che sente; in una parola: cid che &. Infatti, la
nostra verita pitt profonda ci & in buona parte
sconosciuta e, in ogni caso, non totalmente affer-
rabile.”

Siamo esseri abitati da un qualche cosa, da un
Altro pit grande di noi. Non siamo esseri chiusi
in se stessi. Siamo relazione, interrelazione, intet-
comunione, '

La nostra natura & quella di essere aperti e di
continuare a farci e di continuare a lasciarci fare.
La parola & la caratteristica, il testimone della
relazione e della ospitalita reciproca.




La nostra parola, pur essendo tanto parziale e
povera, & indispensabile. Poiché Ialtro, a cui ci
rivolgiamo, si trova nella stessa nostra poverta ed
ha bisogno di crescere, proprio come noi.

Cosi, la parola dialogante, unita a tutte le paro-
le, diventa creatrice, come la Parola di Dio all’ori-
gine di tutte le cose. Parlandoci con autenticita e
semplicita, con chiarezza e sobrietd, andiamo
creando e ricreando insieme il mondo che Dio ci
ha affidato come dono e come vocazione, il mondo
della fraternita che siamo chiamati ad essere.

Laprire se stessi agli altri & una delle maniere
fondamentali di tessere quella ‘familiarita’ uni-
versale che ci fonda. “E ovunque sono e si trove-
ranno i frati, si mostrino familiari tra loro”
(Regola bollata V1, 8). Il nascondere con il silen-
zio — e troppe volte anche con le parole — la
realta che si vede e che si &, & un rifiuto a con-
tribuire a creare un mondo in comunione.

La nostra parola & inseparabile dall’ascolto.
Ascoltiamo l'altro perché anche lui & abitato e
‘ispirato’ dal mistero, lo Spirito di Dio.

- Ascolto 'altro perché devo assecondare con
grande rispetto il mistero di Dio inerente a ciascu-
na persona con i suoi doni particolari’ (Costituzion:
Generali 129).

- Ascolto l'altro perché ho bisogno di chiarire tanti
equivoci, di curare tante diffidenze, di sanare tante
suscettibilitd.

- Ascolto I'altro perché ’altro non & un estraneo,
un peso, un concorrente, bensi un dono, un fratel-
lo, un creatore per me.

- Ascolto Ialtro perché la verita non si possiede,
se non si condivide.

- Ascolto Paltro perché la verita, infine, non si
‘conosce’, se non si ‘fa’, e possiamo soltanto farla
insieme,
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- Ascolto P’altro perché da lui ricevo Dio, il
mistero che ci consola e ricrea, la presenza che ci
genera e ci fa fratelli, Quando ascolto il fratello,
quando gli presto attenzione non solo con la mente
e con gli orecchi, ma con il cuore e con le viscere,
incomincio a sentire in me ['alito caldo dello
Spirito, il soffio rinfrescante della nuova creazione.

1l dialogo della fraternita non si limita alla propria
fraternita, o alla famiglia francescana, ma abbraccia
tutta la famiglia umana e l'intera creazione.

I suoi incontri, documenti e corsi diventano
facilmente una ripetizione di sterili monologhi.
Come potremo essere e riconoscerci ‘minori’, se
non apriamo la nostra parola e il nostro ascolto agli
‘altri’ che stanno al di 1a della nostra fraternita?

Confidare in se stessi e confidare nell’altro

La parola si basa sulla fiducia: deve nascere
dalla fiducia e condurre ad essa. Alla radice di
ogni parola ¢’¢ un Amen, un gesto di adesione,
una promessa di fedelta, un atto di fede. Il parla-
re e l'ascoltare richiedono, in primo luogo, un
atto di fede e di fiducia in se stessi; nel dialogo
questa fiducia si rinforza quando I'altro — e in
ultimo termine I’Altro con la maiuscola — profes-
sa fiducia nei miei confronti parlandomi.




Spesso ci si astiene dal dialogo semplicemente
perché si manca di fiducia in se stessi. Si ricorre
facilmente a scuse ingannevoli: ‘Non mi capisco-
no’, ‘Non so parlare’, ‘Non ho nulla da dire’, ‘Non
mi accettano’ ..., ma in realta il vero motivo & che
si confida troppo poco in se stessi e si ha paura di
essere respinti. Oppure si adotta a volte un atteg-
giamento arrogante, travolgente, monopolizzatore
della parola, perché, in fondo, ci si sente insicuri.

E quale migliore argomento per confidare in
noi stessi della fiducia e tenerezza con le quali
Dio ci circonda quando ci parla da sempre e in
tutto?

11 dialogo & anche un gesto di confidenza basi-
lare nell’altro. Si ascolta I'altro perché ci si fida di
lui; si parla con I'altro perché si ha fiducia in Iui.
La parola e 'ascolto sono un rischio che si corre
per la fiducia che I'altro merita.

Anche Ialtro con cui dialoghiamo ha bisogno
di fiducia come noi, & un essere povero come
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noi, ha bisogno di essere sostenuto e sorretto
nella sua fiducia dalla nostra parola benefica, che
dovra essere incoraggiante anche quando debba
essere critica.

“E ciascuno manifesti con fiducia all’altro le
sue necessitd, poiché se la madre nutre e ama il
suo figlio carnale, con quanto pit affetto uno deve
amare e nutrire il suo fratello spirituale”? (Regola
bollata VI 9-10). Non ¢ difficile entrare in questo
tipo di rapporto se si pensa alla fiducia e alla tene-
rezza con le quali Dio circonda pure lui.

un dialogo Una fraternita dialogante non cede alla tenta-

interno | zione di creare delle ‘nicchie’ o dei microclimi

una apertura | caldi separati dal mondo. Abbiamo bisogno,

almondo | certo, del calore della comunita in un mondo dif-
ficile, a volte inclemente.

- Ma una fraternitd dialogante non evita le
intemperie e lo scontro con quelli di ‘fuori’.

- Una fraternita dialogante non si chiude, non si
mette sulla difensiva davanti al ‘mondo di oggi’.

- Una fraternitd dialogante confida in questo
mondo di oggi con tutte le sue perplessitd, con la
sua enorme fragilitd, con le sue ferite doloranti.

- Una fraternita dialogante si sforza di essere
‘contemporanea’ degli uomini e delle donne di oggi.

- Una fraternitd dialogante & e si mostra benevola
verso gli uomini e le donne di oggi, oggetto della
benevolenza di Dio. :

- Una fraternita dialogante attende con fiducia,
pazienza e fede la realtd nuova che Dio sta cercan-
do di far nascere nel mondo di oggi.

Accogliere la differenza, rispettare Laltro

riconoscere e 1l dialogo mette a prova la nostra capacita di
accettare le | riconoscere ed accettare la differenza, P'alterita, ciog:
differenze | colui che non pensa, non sente e non & come noi,
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colui che ci risulta estraneo o molesto, colui che
rompe i nostri schemi o contraddice i nostri valori.

Accettare la differenza non significa rinuncia-
re alla propria identita (al proprio modo di esse-
re, di operare, di pensare) per adottare quella
dell’altro, ma riconoscere cordialmente all’altro
il diritto di essere cid che &, di possedere i suoi
lineamenti fisici, di sentire cid che sente, di pen-
sare cid che pensa, di essere debole, di avere
‘stranezze’, di commettere errori.

- 1l dialogo richiede di accettare Paltro, benché
non si condivida tutto quello che dice, pensa o fa
{pitt frequentemente ci succede che non condivi-
diamo quello che I'altro dice, pensa o fa perché non
lo accettiamo).

- 1 dialogo richiede di situarsi davanti all’altro
in atteggiamento di ospiti e in atteggiamento di
ospitalitd; non come maestri e signori, ma come fra-
telli e minori.

- 11 dialogo richiede di uscire da se stessi per
riconoscere laltro, senza atteggiamenti difensivi
né aggressivi; ma come riconosceremo l'altro nella
sua alteritd se non accettiamo la verita del nostro
essere?

Tante volte risulta che nell’altro, in realta, cer-
chiamo e proiettiamo noi stessi, o forse non sop-
portiamo noi stessi...! Quanto pit saremo liberi
interiormente da complessi, insicurezze, colpe-
volezze, tanto pili saremo capaci di accettare I’al-
tro nella sua alterita, nella sua veritd nuda e fra-
gile, senza scandali né paternalismi.

Per essere una fraternita di ‘minori’ e capace
di dialogare, & necessario che ciascun fratello
conceda all’altro un rispetto riverenziale.
Francesco traboccava di rispetto e riverenza per
tutti gli esseri, per ciascuno dei fratelli.

rispetto e
riverenza
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11 dialogo in fraternita & una forma eccellente
di esercitare questo rispetto e questa riverenza
davanti alla terra sacra che & P'altro con le sue
gioie e dolori, con si suoi successi ed insuccessi.

- 1l rispetto presuppone che si rinunci ad ogni
condanna, esige di non condannare mai (come dice
un proverbio indii: non dovremmo giudicare nessu-
no, senza aver prima camminato per tre giorni con
i suoi mocassini...).

- I rispetto comporta che ciascuno riconosca “i
santissimi nomi e le parole scritte” sul volto e nella
vita del proprio fratello (Testamento 12) e che cia-
scuno possa “rallegrarsi sinceramente dei felici
risultati del lavoro degli altri”.

(Costituzioni Generali 42,1)

Discernere lo Spirito e gli spiriti

dialogo per A che scopo dialoghiamo? Non necessaria-
discernere | mente per essere d’accordo in tutto fra di noi,
lo spirito | ma per essere d’accordo al massimo con lo
Spirito di Dio. Dialoghiamo per avere insieme
“lo Spirito del Signore e la sua santa operazione”
(Regola bollata 10,9).

- Lo Spirito co-ispira tutti i fratelli, e necessa-
. riamente dobbiamo cercarlo insieme: parlandoci
' ed ascoltandoci, condividendo e confrontando
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pareri, sentimenti, esperienze, decisioni, e non
da ultimo anche cid che di oscuro e di falso cia-
scuno di noi porta dentro di sé.

Per discernere lo Spirito di Dio nel dialogo fra-
terno & necessario che i fratelli si lascino discernere
reciprocamente: cid che nel nostro spirito c’¢ di
conforme e di contrario allo Spitito benefico di Dio.

La correzione fraterna fa parte del discernimento -dello
Spirito nella fraternita: il frate che cammina “secondo la
carne e non secondo lo spirito”, gli altri frati “lo ammeni-
scano, lo istruiscano e lo correggano con umilta e diligen-
za” (Regola non bollata 5,5). Umilmente e con carita: senza
turbarsi né credersi migliori, con semplicitd e purezza di
intenzione, appoggiando ed incoraggiando sempre. Cosi
opera e corregge, cura e trasforma lo Spirito di Dio.

Cost devono fare i frati, e questa sard "obbedienza
autentica, la “vera e santa obbedienza del Signore nostro
Gestt Cristo” (Regola non bollata 5,15), P obbedienza reci-
proca nella ricerca comune della fraternita: “per carita di
spirito volentieri servano-e si obbediscano vicendevolmen-
te” (Regola non bollata 5,13). 11 dialogo & la migliore forma
di obbedienza fraterna nel discernimento fraterno dello
Spirito di Dio. '

1l dialogo per il discernimento-dello Spirito
e degli spiriti supera sempre pit i limiti della
fraternita. Risulta sempre pil urgente che
‘quelli di fuori’ partecipino al discernimento
fraterno. In questo tempo di incertezza, -di
cambi accelerati, la voce dello Spirito -arriva a
noi anche attraverso molti uomini e donne che
non vivono con noi né come nostri e che spes-
sO ci sconcertano.

Si deve superare progressivamente il linguag-
gio di ‘dentro’ e ‘fuori’. Il mondo & sempre pit il
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‘nostro chiostro’ (cf. Sacrum Commercium 63; cf.
Regola non bollata 14,1), e cosi come a nessuno
dobbiamo negare la voce dello Spirito che parla
in noi, cosi non dobbiamo negarci di ricevere in
noi dagli altri la chiamata dello Spirito. -

Riconciliare i conflitti

La nostra condizione personale e comunitaria
¢ conflittuale: soffriamo disaccordi, confronti e
rotture (anche dentro noi stessi). Ma la nostra
vocazione € la pace con noi stessi, con i fratelli,
con la creazione intera, con il mistero e la fonte
di pace che & Dio. Il primo requisito per essere
pacifici e pacificatori & forse quello di assumere
il conflitto come parte di noi stessi e della nostra
fraternita.”

Quando i fratelli sono divisi per la loro manie-
ra di pensare o di vivere, per incompatibilita di
progetto o di carattere, molto spesso per picci-
nerie o per mille meschinita della nostra psicolo-
gia ferita, il dialogo & certamente il migliore cam-
mino di riconciliazione. Non sempre sara possi-
bile la riconciliazione tramite il dialogo, ma mai
essa sara possibile senza di esso.




Non sempre si potra dire alla fine: “Quanto &
buono e quanto & soave che i fratelli vivano insie-
me”(8al 132,1), ma 'esercizio del dialogo.impe-
dira vittimismi eccessivi e aggressivita incontrol-
late, aiutera ad evitare la sottomissione, il risenti-
mento e la inibizione, contribuira a disarmare la
parola e gli atteggiamenti, e potra portare tutti a
responsabilizzarsi senza sentirsi colpevoli, ad
“avere la pace dell’anima e del corpo”
(Ammonizione 15,2) e, benché non si possa
amare il fratello, almeno non gli si faccia del male
(cf. 2Lettera ai fedeli 27). E tutti avranno vinto.

Uno dei servizi piti evangelici che le fraternita
possono prestare & quello di essere spazi e focolari
di riconciliazione nel proprio ambiente. Ogni fra-
ternita dovra domandarsi: “Quali conflitti esistono
nel nostro ambiente? Come possiamo contribuire a
chiarirli e a riconciliarli? Che cosa possiamo fare
perché coloro che non si parlano dialoghino fra di
loro, quelli che si odiano si comprendano, coloro
che si scontrano si incontrino? Le nostre fraternita
dovrebbero essere “araldi e artefici della pace”
(Costituzioni Generali 68,1), imparando e inse-
gnando il dialogo come cammino della pace!
Siamo chiamati ad essere “esperti in comunione”.
Le nostre fraternitd sono chiamate ad essere “pot-
zioni riconciliate di umanita”.
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